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栖心自在——首届都市丛林生活禅
2018年秋·禅修报名表
活动时间
2018年11月18日—22日（18日下午1点报到，22日下午3点返程）

请您填写以下三个问题：
1、 您看过哪些有关修行的书？




2、 您参加过哪些有关修行的活动？





3、 参加此次禅修，您最希望学习到什么？

